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バレーボールの基礎やスキルアップの練習に参加しませんか？

元日本代表”近藤ひふみ”さん監修のプログラムを楽しみながら目的別に時間を

かけて指導します。詳細やお申し込みは「ひょうごスポーツ応援部」ホームページまで！ 

一日で練習の成果が実感できるよっ！

このキャンプはメンタル(心)スキル(技)フィジカル(体)の総合的な成長を目的とし
ています。参加者の主体性・自主性を尊重し、目的意識を持って参加していただ
きます。引率の指導者、保護者の皆様にもご協力をお願いします。

主催：アシックススポーツファシリティーズ株式会社・ひょうごスポーツ応援部
後援：一般財団法人兵庫県バレーボール協会
協力：園田学園大学・神戸学院大学附属高等学校・アシックスジャパン株式会社・オフィスZEN

↑詳細とお申し込みはこちらから

小学生高学年　対象

  開催日      2026年1月25日(日) 
  時　間      9時20分〜16時
  会　場　   伊丹市立緑ヶ丘体育館(12/28-1/4休館)
                   伊丹市緑ヶ丘1丁目10番地の1
  最寄駅　   JR福知山線北伊丹駅南口下車　徒歩20分
 　　　　    阪急バス高台停留所すぐ
　　　　　 市営バス緑丘小学校前より東へ200メートル
 駐車場　　第二駐車場　60台(無料)
  参加費　   3,000円
募集人数　  60人(先着順)
参加資格  　小学4年生〜6年生
募集期間  　2025年12月15日〜2026年1月5日
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